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第一室哲学：主权性积分态的生命原则
英文转译者：詹姆斯.玛呼.纳嗨  中文转译者：Z.SI.GP  微信公众号：造翼者们

实存体模式的外在表达，被设计成借助生物性仪器勘探各个新的振动场，
并经由这一勘探过程去转变为主权性积分态这样新的理解和表达层次。主权性积
分态是实存体模式在各个时-空宇宙内最完全的表达，也是源头智能的能力在时
空宇宙中的最近似例示。对于已经完全活化自身内嵌源头编码，从而转变去超越
了进化/拯救存在模式，并将自己移出于等级制度各个控制性面向的实存体们而
言，主权性积分态正是它们天然的存在状态。这是第一源头在最初构思实存体模
式的外在表达时，就“播种”在其中的能力层次。时-空宇宙里所有实存体则各
自处于转变性体验的不同阶段，当他们的源头编码被完全激活时，每一个都注
定会达到主权性积分态层次。

转变性体验是一种体认，即：实存体模式的外在表达有能力直接接入源头
智能的信息；而且，第一源头的信息能在实存体的主权性积分态层次内被发现。
换句话说，人类仪器，尽管包括了生物、情感和心理能力，却并非实存体的源头
编码的贮存库。人类仪器也没有能力探伸出去，收集这种解放性信息——这接
入“万物所是”的壮丽自由。只有实存体，才既是源头编码的港湾，又是源头编
码活化作用的接取仪器；这种活化作用允许了转变性的体验，具体就表现为人
类仪器与主权性实存体的积分整合。

　　转变性体验包含了这样的体认：被感知到的实相，仅是源头实相化身在了
个体的种种偏好中。因而，源头实相和主权实相就如同空气和风，密不可分。要
体认这种汇合性只能透过转变性体验，这可不同于时-空宇宙里的任何已知事物。

　　泰拉-地球也曾有人体验过这种强大风暴的微弱气息。有人称之为扬升；另
一些则将其命名为启蒙、视象、启示、涅 盘、宇宙意识。尽管就人类标准而言这些
体验是深奥的，但却仅是主权性积分态的初始扰动，源于主权性积分态日益变
得熟练于触及和唤醒自身存在性的偏远边界。大部分物种所定义的极乐狂喜仅仅
只是主权性积分态所留下的（模糊）印象，缘于主权性积分态对自己的有形边
哨耳语，轻推他们向内看到自身存在性的根，并联合上这弥漫于万物中的，无
有形态且无有限制的智能。

　　转变性体验远远超越了人类戏剧的观测口径，完全就像天空的星星超越了
泰拉-地球的可及范围。你可以用人类眼睛观察星星，可你永远无法以人类双手
触及。同样地，你能以人类仪器隐约预感到转变性体验，可你却无法通过人类仪
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器体验到。这种体验只能经由实存体的整体来接取，因为源头编码及其感知源头
实相的残余效应，只能存在于这种整体性里。事实上，只有当个体意识出离于时
间之外，并有能力去观察自身的非时间性存在时，才能获得这种整体性。

　　尽管如此，人类仪器却是一个关键，正是它发动并加速了转变性体验去触
发积分整合过程，从而毛虫化蝶般地，将各个有形身份积分整合进主权性积分
态。对于实存体模式而言，这就是感知与表达的下一阶段，这个阶段的启动仅会
发生在，实存体设计自身实相时所选择的生命原则，能符号化地象征出源头实
相，而非那束缚于进化/拯救存在模式内的外在来源实相。

　　这些生命原就是源头智能的创造模板。这些原则是被设计来创造出基于主权
性积分态视角的实相，并且使得它加速显化进迄今依然抵制它的种种振动场里。
这些原则创造出了机会，来实现实存体无形本体与有形身份的积分整合。这些原
则是桥梁，使得人类仪器及其全部组件能够体验到主权性积分态的整体性感知。

　　当人类仪器开始逐渐响应于源头智能，它就会被吸引向这些如同引力核心
般的生命原则，这些原则象征性地体现出初始创造的基本原理。范围广泛的各式
表达，都能引发主权性积分态转变性体验，并将实存体解放出时-空限制和外在
控制。尽管表达的形式如此众多，但表达的意图却被非常严格地定义为：意欲去
扩张成一种积分整合的状态，借此，人类仪器能变得日益较准于主权性积分态
视角。

　　有三个特定的生命原则，被用来加速转变性体验，并帮助将人类仪器校准
到主权性积分态视角。它们是：

　　（1）经由感激建立与宇宙的关系
　　（2）在万事万物中观察到源头
　　（3）滋养生命

　　一旦应用这些原则，个体的生活体验就会揭示出——宇宙和个人背景下—
—冒似随机事件之下的深层意义。

经由感激建立与宇宙的关系

　　这个原则是讲，整体性宇宙代表一个集体智能，可以被拟人化为一个宇宙
实存体。因此，在这种推理模式下，整个宇宙里只存在两种实存体：个体实存体
和宇宙实存体。就像个体实存体易受影响，并会持续改变来适应新信息，宇宙实
存体也是如此，宇宙实存体是一种动态且鲜活的模板，所蕴含的潜在的能量和
体验既是聚合一致的，又如朋友的性格和行为般是可知的。

　　宇宙实存体积极响应着个体及其感知与表达。它就像一个混合而成的遍在性
/宇宙性人格，全身渗透着源头智能，响应着个体的感知，如同潭水反映着投射
其上的形象。生活于人类仪器中的每个存在体，在最内在的核心处，都千真万确
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是一个主权性实存体，有能力将人类仪器转变为一种主权性积分态仪器。但是，
这种转变取决于个体的选择：是向宇宙实存体这面“镜子”投射一种主权性积
分态的形象，还是投射一种扭曲了自己真实存在状态的较低形象。（译注：响应
着个体的感知，是因为感知本身就是一种创造工具！）

　　经由感激建立与宇宙的关系，这一原则主要是指，经由赞赏宇宙实存体这
一支持性的“镜子”，来有意识地设计个人的自我形象。换言之，在个人生命中
宇宙实存体是实相塑造的搭档。只要个体在宇宙实存体镜子上投射出一种主权性
的形象，那么，实相就是一个内在的创造过程，完全自由于外在控制与条件之
外。

　　这一过程是一种从个体指向宇宙实存体的支持性能量交换，支持性能量最
佳的应用方式就是：赞赏发生于生命每个片刻里的这种交换是多么地完美和精
确。如果个体知觉到（或至少有兴趣去拥有这种知觉），宇宙实存体对个体主权
性实相的支持是多么完美，就会有一种强烈而自然的感激之情，从个体流向宇
宙实存体。正是“感激”这一源水，开启了从宇宙实存体指向个体的支持性通道
并确立起一种有目的的合作：将人类仪器转变成主权性积分态的表达。

　　主要是感激——这又转变成一种赞赏，赞赏个体与宇宙实存体交互-关系运
作方式——开启了人类仪器，来连接上主权性实存体，并最终转变成主权性积
分的感知与表达状态。个体和宇宙实存体的这种关系是必需去耕耘和滋养的，因
为正是它，远甚于其它任何事物，决定了个体是如何接受生命中无数的形式与
展现的。

　　当个体将主权实相内的变化接受为是，宇宙实存体的面具更替，他们就会
生活于跟生命本身的更大和声/和谐中。生命成为个体和宇宙实存体间的一种能
量交换，从而被容许去无评判地演出，无恐惧地体验。无条件之爱的潜在/根本
意义就是：在生命的所有展现中，都将生命体验为一个联合智能，总是完美响
应着人类仪器投射出的形象。

　　正是由于这个原因，所以，当人类仪器在任何境遇和环境中，都向宇宙实
存体投送以感激时，生命会变得日益支持人类仪器的开启，从而开启人类仪器
去激活源头编码，去在综合表达模式架构下度过生命。感激这种情感，结合上赞
赏这种心理概念，当它们被表达时，就像一种遍布所有的方位和时间的不可见
消息。在本文的特定语境下，对宇宙实存体的感激，应该成为人类仪器致力于的
所有表达形式背后的支配性/包罗性动机。

　　每次呼吸，每句话语，每次碰触，每个思想，每个事物，全都聚焦于表达
出这种感激之情。感激个体是主权性的，并被宇宙实存体所支持；感激宇宙实存
体透过所有智能的形式和展现表达着自己，唯一的目的就是创造出理想的实相，
来激活个体的源头编码，从而将人类仪器和实存体转变成主权性积分态。正是这
一特定形式的感激，加速激活了源头编码的及其特有的能力：积分整合人类仪
器和实存体这 2个迥异的元件，将其转变为主权性积分的感知与表达状态。
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　　时间是唯一的扭曲因素，否则个体和宇宙实存体之间的连接就是清晰明确
的。时间介入进来，创造出绝望、无助、遗弃的地穴。但是，常常正是这些“地
穴”激活了实存体的源头编码，确立起了跟宇宙实存体更亲密、更和声/和谐的
关系。时间设置起体验上的分隔，和感知上的实相中断，这进而制造出对于宇宙
实存体所辖系统的怀疑，怀疑它是否真有着公正且包罗一切的目的。结果，就是
创造出恐惧，恐惧宇宙并非一面镜子，而是一团混乱无常的能量。

　　当人类仪器被校准到主权性积分态，并源自该视角来活出一种发展中的实
相时，人类仪器就会吸引来一种自然的和声/和谐状态。这并不必然意味着，人
类仪器就没有问题或不适，而比较是意味着一种感知，感知到一种积分整合的
生命目的就存在于生活所展示的事物内。换句话说，自然的和声/和谐会感知到：
生命体验的意义如此深远，它正在将你校准于主权性积分态；而且，你的个体
实相必须流自复合宇宙的这一层级（主权积分态），才能创造出的持久的喜悦
和内在的平和。

　　感激是爱的一个关键面向，正是它开启了人类仪器，去承认宇宙实存体的
作用，并将人类仪器自身的目的重新定位为主权实相的支持性扩展/延伸，而非
命运的无常展开、或冷漠的机械宇宙的死板反应。经由感激的向外流动，来建立
跟宇宙实存体的关系，这个过程还会吸引来转变性的生命体验。这类体验将完全
致力于揭示生命的最深意义与最终级目的。

在万事万物中观察到源头

　　这个原则是讲，第一源头临在于所有实相内的所有能量展现中。它交织于万
事万物内，如同成片的马赛克，碎片粘贴于一面墙，因而被联合为一体。只不过
联合起马赛克的并非图案，而是粘贴碎片的墙。类似地，第一源头绘制的这幅画
如此纷繁复杂，杂乱无序，似乎也就毫无联合性可言。可是，实施联合的并非外
在的展现，正是迥异碎片被铺设其上的那内在的能量中心，联合起了所有外在
展现。
　　
    这种能量性核心是整体性宇宙所有振动场域内全体生命的公共储存库。正是
第一源头，通过将自己的源头智能投射进所有生命片段，从而脱去第一源头身
份而穿上了所有的形态。因而，源头智能——作用为第一源头的扩展/延伸——
就是联合性的能量，它就是粘贴着生命马赛克所有碎片的那面墙。生命所流自的
这同一个能量源头，将万事万物链接于了万事万物，将个体链接于了一体。

　　在万事万物中观察到源头，这一原则是讲，生命的所有展现都传递了第一
源头的某种表达。无论这联合性能量被扭曲或滥用到何种程度，源头都能被观察
到。这个原则是一种感知能量联合性的行为，哪怕外在展现显得随机、扭曲、无
关或无序时。

　　当生命所有的展现都被真诚地感知为第一源头的片段性表达时，那支撑所
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有生命-形态的平等性振动，就将被人类仪器感知到。生命最初是呈现为源头实
相的一种扩展/延伸，随后，则呈现为一种个别化能量频率，被投入到某个形态
里。生命的所有展现，在其纯粹的非时间状态下，都精确振动于完全相同的频率
这是所有生命共享的公共基础。这种平等性基调-振动能在所有生命形式内被观
察到，正是它，将所有迥异的表达，联合到了被知晓为第一源头的存在性基础
上。如果个体有能够以平等的视野看待任何生命形式，那么他们就正在万物中观
察到源头。

　　尽管这种观念看上去很抽象，却是可以实践的，即：练习在外在和内在去
寻找第一源头的显现。切实地讲，个体预期着观察到，源头智能运作于自身体验
的每个面向。这是一种不容置疑的预期：每个事物都处在恰当的位置，执行最合
适的功能，所服务的目的皆是：在当下时刻去激活自身生命的最完全表达。这是
一种视野：无论环境或境遇为何，所有生命都处在最合适的体认与体验中。这是
一种感知：生命在完美地表达着，因为它流自于完美，无论其展现的多么偏离，
生命都是源头实相的一种扩展/延伸。

    鉴于明显的混乱和显见的毁坏常伴着泰拉-地球的生命，这样的视野或感知
看起来非常天真。生命怎么可能——在所有的形态和表达中——都被感知为最
合适或完美？这是一个伟大的生命悖论，无法调和于人类仪器的心理和情感能
力。只有在永恒不灭、无有限制、无有时间和主权独立的实存体背景下才能被理
解。悖论的存在是因为，人类戏剧在范围和规模上都太过受限，无法容许整体性
感知来介入并照亮一个事实：拼图碎片是如何被联合于完美关系中的。

　　时间、空间维度以及能量、物质元素限定了人类戏剧。这戏剧上演于幸存性
及官能失常行为的舞台之上，因为等级制度的方式就是管控信息和操纵环境。人
类仪器内里的实存体，在人类戏剧中很大程度是未被表达和应用不足的；因此，
生命表面的扭曲颠倒与不完美，被孤立地看成是对完美的阻碍而非“完美”本
身。

　　就决意去扩张并表达一种无有限制的智能而言，生命是完美的。这是生命在
其全部各异展现中的根本目的，这是能够在万事万物中被观察到的第一源头临
在性，被第一源头表达为了一种平等性振动。人类仪器所能得到的感知输入，被
限制在特定的频率范围内，其中只能传递这种源头振动的某种回音。真实的频率
要被理解，需要经由审慎而专注地沈思万事万物内在固有的平等性，以及穿透
事物表象直达表象源头的能力。

　　这 2类洞察力都需要一种新的感官系统，去超越五种感官，正是五感将人
类世界限定在了你们的时间内。这些新感官是源头编码活化的自然产物，代表着
第一阶段的转变性体验。以这种新的感知能力，人类仪器将有能力不仅感知到第
一源头的临在性，还能感知到万事万物的非时间性本质，这种本质是个别化的，
且每一个又以独一无二的方式分离于第一源头之外。

　　理想方式是唤起存在于人类仪器内的实存体的种种感知能力，从而获至对
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于源头振动的持久敏感性。通过这种方式，个体能够发展出在万事万物中观察源
头的能力。第一源头不仅存在于每一种个别化的能量展现里，也存在于生命整体
中。因此，本原则就要求，既在源头全部各异的形式中，也在生命的整体中观察
到源头。

滋养生命

“生命”，在本文的定义，就是个体的主权实相。对人类仪器而言，它是主
观的且易被影响的。“生命”即是：整体性的体验在“当下”这一维度流经个体
的感知场。永远都不存在生命的谢幕或者结局的写就。生命是永恒的，不过，并
非抽象意义的无始或无终，而是指：在非常实际的层面上，生命永远在扩张，
从而将源头智能表达进整体性宇宙的所有振动场内。（译注：“生命”即是：整
体性的体验在“当下”这一维度流经个体的感知场。这句话的注解，详见公众号
《行星环形时间和自发光体球形时间》）

    滋养生命，这一原则是讲，个体是一致于所有生命内固有智能的天然扩张的。
这种一致性，会以意图清晰的温柔支持，来提升流经个体的生命-能量。滋养生
命原则是一种辨识且支持的行为：去辨识出所有能量形式中的最高动机，并支
持这种能量流向它的终极表达。这么做的过程中，行为的实行没有评判、分析、
或结果执作。它单纯只是去滋养流自所有展现中的能量，并支持其生命表达。

　　这背离了普遍的观念，即，滋养性支持只能被授予一致于个体意愿的能量。
但是，当个体能够将生命视为，一种属于整体的积分性能量正在表达为扩展性
智能的状态，生命就被荣耀为了第一源头的一种延伸。在这样的背景下，没有能
量是被误用或是配不上支持与滋养的。即使下面的话看似有悖于泰拉-地球滥用
能量的证据，但真相就是，甚至满溢着“邪恶意图”的能量，也仍然是向外流
动来寻求更高表达的能量。

　　所有形式的能量都能被滋养和支持去实现其最高表达，这就是滋养生命原
则的基本行为。它要求我们，在生命-能量流经个体的主权实相时，能够去感知
它的起因动机和终极表达。能量这种生命元素如此微妙地交织于形式，以至于成
为一体；以同样的方式，空间和时间也密不可分地链接成联合体。能量是一种动
机。它是一种超越了心智理解能力的智能。尽管能量这一力量，可能会屈从于那
些否定了它最高表达的人类应用，但是，它永远在向生命灌注着扩张和进化的
动机。

　　生命-能量永远处于“变为”的状态。在自然状态下，它从来不是停滞或退
化的。人类仪器非常有能力去滋养能量，来自然地扩张进并锻造出新的扩张和体
验通道。事实上，人类仪器的主要目的就是扩展那些，在物质存在性内围绕着自
身主权实相的生命-能量，并将其转变到新的表达层次，来更准确地反映主权性
积分态视角。

　　许多特定的行为都能够用来滋养生命。在某种意义上，每个实存体在其源头
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编码里都被编码预设了极端多样的方式来质变能量。在运作人类仪器期间，实存
体有能力将能量收集和储存于人类仪器内，并重置其目的或应用。能量的质变既
能够发生于个体表达层次，也能发生在全体表达层次。这就是说，在个体的主权
实相中，能量能够被质变去符合个人幸福的愿景，也能被质变来校准于全体的
福祉与至善的愿景。

　　质变能量最好的方式之一，是经由个人的信念系统。所有信念都拥有能量系
统，其对信念的显化而言，作用就如同产房。这些能量系统中存在一些指挥生命
体验的能量流。有意识或无意识地，人类仪器知觉到了这些流，并允许它们将自
己推送进能够示例自身真实信念系统的体验领域。

　　借由这些扩张和转变能量的滋养性信念，人类仪器能够啮合上那些滋养着
所有纷繁形态的生命的能量系统。当这种信念被清晰地定义为首选的存在状态时
该能量系统就在当下，而非是某个未来时间，被啮合上。现在，能量系统与人类
仪器变得密不可分，如同一条光纤，被编织进人类仪器的灵里。信念的明晰是必
不可少的，只有这样才能啮合上信念对应的能量系统，并允许对生命的滋养遍
存于所有的行为活动中。

　　重申一次，滋养生命对整体性宇宙内的个人和全体实相都具有决定意义，
而整体性宇宙包含着的所有振动场，交互连接得就如同无限扩展的织锦上的经
纬线。因此，一旦个体觉醒而觉知到，自身的创造力量能够质变能量，还能够以
温柔支持的清晰意图去提升它，个体就变成为了源头实相的传递者和综合存在
模式的建筑师。

经由持续不断地应用这些生命原则，源头智能逐渐成为实存体的本体/身份，
而实存体则成为人类仪器的本体/身份。以这种方式，本体/身份被转变/转换了，
紧随着这转变，主权性积分态将人类仪器联合上实存体，又将实存体联合上了
源头智能。这种本体/身份的转变与联合，才是表达主权性积分态生命原则时的
明确目的。只要还存在其他任何意图或目标，这些原则就依然未被理解，其催化
力量就会蛰伏不现。

　　主权性积分态视角就是：所有生命在其最完整的表达中都是纯粹的爱；仅
仅就源于这一个概念，所有生命得以被构想出来并永远实存。这一概念成为核心
的信念，产生出了其余所有信念，随着信念们的延展，个人信念系统浮现出来，
其所带着的清晰的意图正是：去支持上述根本视角；去感激、观察、滋养整体性
宇宙，将它视为摇篮，因为就是从这里，所有生命得以被创造、演化、并最终被
接纳。

　　这些生命原则仅仅是以文字描述的符号化象征，它们被提供给人类仪器，
是作为一种开发潜力的处方，以激发人类仪器觉醒并觉知到，光之余火正顽强
地燃烧于自身的内里。唤起这些生命原则的力量，并不需要特殊的技术或仪式。
它们单纯只是些视角。在非常实际的层面，它们则是一些意图，会吸引来种种体
验去扩展意识。它们不会带来快速的问题解决或即刻的体认。它们是个人意愿和
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意图的扬声器，清晰表述了一个人该如何地生活。它们的转变性力量仅仅就包含
在应用它们时的意图中。

　　借由这三个主权性积分态生命原则，个体能够成为解除自性限制的大师。边
界被设立，帷幕被降下，个体之光被抑制，这些限制是源于，外在等级制度的
种种控制，制造出一种恐惧，恐惧于主权性存在的神秘主义实践。如果以适当意
图来真正地应用，这些生命原则里就存在着一些工具，能够加速主权性积分态
的浮现，并能够去感受到主权积分态的视角、主权积分态的洞见，以及它被授权
的创造能力：创造出种种新的实相，并将其塑造为学习性冒险，以解放和扩展
意识。这就是主权性积分态生命原则的根本/潜在目的，大概也是探索它们的最
佳理由。


